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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

    Настоящая программа предназначена  для шахматных кружков в 

системе дополнительного образования детей и предусматривает изучение 

школьниками материала по теории и истории шахмат.     В процессе занятий 

шахматами школьники  получают целый комплекс полезных умений и 

навыков, необходимых в практической деятельности и жизни. Занятия 

шахматами развивают у детей мышление, память, внимание, творческое 

воображение, наблюдательность, строгую последовательность рассуждений. 

На протяжении всех лет обучения юные шахматисты овладевают 

важнейшими логическими операциями: анализом и синтезом, сравнением, 

обобщением, обоснованием выводов. Так как формирование разносторонне 

развитой личности - сложная задача, преподавание шахмат через структуру и 

содержание способно придать воспитанию и обучению активный 

целенаправленный характер. Система шахматных занятий в системе 

дополнительного образования, выявляя и развивая индивидуальные 

способности, формируя прогрессивную направленность личности, 

способствует общему развитию и воспитанию школьника. 

    Работа с детьми по данной программе наряду с теоретическими и 

практическими занятиями в группах, проходит и индивидуально для лучшего 

усвоения материала. Программа интегрирована с ежегодным графиком 

районных и школьных соревнований, что позволяет учащимся в полной мере 

проявить полученные теоретические знания на практике, а так же выявить 

недостатки в подготовке. Занятия многообразны по своей форме – помимо 

лекций, бесед, игровых занятий и выполнения упражнений по пройденной 

теме, это и сеансы одновременной игры с руководителем, и конкурсы по 

решению задач, этюдов, турниры, игры с гандикапом, игры различного типа 

на шахматную тематику, учащиеся готовят доклады по истории шахмат, 

проводятся анализы сыгранных на ответственных турнирах партий. 



   Нормативные основания для создания дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) программы:  

- Федеральный закон «Об образовании российской Федерации» от 29. 

12. 2012 г. № 273-ФЗ;  

- Концепция развития дополнительного образования на 2015-2020 годы 

от 4.09.2014 г. № 1726-р; 

Письмо Министерства образования и науки РФ от 11.12. 2006 г. № 06-

1844 «Примерные требования к программам дополнительного образования 

детей»;  

- Методические рекомендации Министерства образования и науки РФ 

по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы) от 18.11.2015 г. № 09-3242;  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09. 11 

2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным образовательным 

программам»;  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03. 09 

2019 г. № 467 «Об утверждении Целевой модели развития системы 

дополнительного образования детей»;  

- СанПин 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 

организаций дополнительного образования детей»; 

- Приказ Министерства образования республики Мордовия от 04. 03 

2019 г. № 211 «Об утверждении Правил персонифицированного 

финансирования дополнительного образования детей в республике 

Мордовия»;  

- Устав МБУДО «РДДТ» 

Направленность: Физкультурно-спортивная 

Актуальность и педагогическая целесообразность программы. В 

начальной школе происходят радикальные изменения: на первый план 



выдвигается развивающая функция обучения, в значительной степени 

способствующая становлению личности школьников и наиболее полному 

раскрытию их творческих способностей. Работа по программе 

«Гроссмейстер» позволяет реализовать многие позитивные идеи 

отечественных теоретиков и практиков – сделать обучение радостным, 

поддерживать устойчивый интерес к знаниям. Стержневым моментом уроков 

становится деятельность самих учащихся, когда они наблюдают, сравнивают, 

классифицируют, группируют, делают выводы, выясняют закономерности. 

При этом предусматривается широкое использование занимательного 

материала, включение в уроки игровых ситуаций, чтение дидактических 

сказок и так далее. 

Шахматы в школе положительно влияют на совершенствование у детей 

многих психических процессов и таких качеств, как восприятие, внимание, 

воображение, память, мышление, начальные формы волевого управления 

поведением Обучение игре в шахматы с раннего возраста помогает многим 

детям не отстать в развитии от своих сверстников. Расширение круга 

общения, возможностей, полноценного самовыражения, самореализации 

помогает этим детям преодолеть замкнутость, мнимую ущербность. 

Начальный курс обучения игре в шахматы максимально прост и доступен 

младшим школьникам. Важное значение при изучении шахматного курса 

имеет специально игровая деятельность на уроках, использование приема 

обыгрывания учебных занятий, создания игровых ситуаций. Новизна и 

отличительные особенности программы Дополнительная 

общеобразовательная общеразвивающая программа «Гроссмейстер» 

разработана на основе программы И.Г. Сухина «Волшебные фигуры».  

Новизна программы заключается в разработке и использовании на занятиях 

педагогом дидактического материала (карточки, шахматные этюды и задачи), 

активизирующих общие и индивидуальные логические особенности 

обучающихся. Отличительной особенностью программы является: - 

поэтапное освоение учащимися предлагаемого курса, что даёт возможность 



детям с разным уровнем развития освоить те этапы сложности, которые 

соответствуют их способностям; - методика индивидуального подхода к 

каждому учащемуся при помощи подбора заданий разного уровня 

сложности. Индивидуальный подход базируется на личностно-

ориентированном подходе к ребёнку, при помощи создания педагогом 

“ситуации успеха” для каждого учащегося, таким образом данная методика 

повышает эффективность и результативность образовательного процесса.  

Подбор заданий осуществляется на основе метода наблюдения 

педагогом за практической деятельностью учащегося на занятии. 

Отличительные особенности программы 

Программа модифицированная, разработана с учётом программы И.Г. 

Сухина «Волшебные фигуры». Данная дополнительная общеобразовательная 

программа отличается от программы И.Г. Сухина личностно-

ориентированным подходом к обучению шахматной игре: 

- программа предназначена для развития личностных качеств обучающихся; 

- тесты, задачи и упражнения трансформированы для применения в 

дополнительном образовании. 

Адресат программы 

Возраст обучающихся, участвующих в реализации программы, от 

7 до 15 лет. Принимаются все желающие мальчики и девочки при наличии 

интереса и мотивации к данной предметной области, как освоившие 

программу ознакомительного уровня, так и без предварительной подготовки. 

Дети в разном возрасте хотят научиться играть в шахматы, поэтому группы 

могут быть разновозрастные. Количество обучающихся в группе от 7 до 25 

человек, группы формируются с учётом способностей обучающихся и 

степенью их подготовки. Младший школьный возраст называют вершиной 

детства. В этом возрасте происходит смена образа и стиля жизни: новая 

социальная роль ученика, принципиально новый вид деятельности - учебная 

деятельность. 

Оказывая значительное влияние на развитие обучающихся, игра в 



шахматы способствует полноценному общению обучающихся разного 

возраста. 

Уровень, объем и сроки реализации 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Гроссмейстер» имеет базовый уровень, формирует у обучающихся интерес, 

устойчивую мотивацию к выбранному виду деятельности; расширяет спектр 

специализированных знаний для дальнейшего самоопределения, развития 

личностных компетенций: ценностно-смысловых, общекультурных, учебно-

познавательных, информационных, коммуникативных. 

Срок обучения по программе - 3 года. Общее количество часов, 

запланированных на весь период обучения – 576. Данная программа 

ориентирует обучающихся на изучение образовательной программы 

«Гроссмейстер», реализуемой на углубленном уровне. 

Форма и режим занятий. 

Форма обучения – очная. 

Режим занятий обучающихся 

1, 2, 3 год обучения занятия проводятся 3 раза в неделю по 2 учебных часа. 

Продолжительность каждого занятия 40 минут с 15 ми- 

нутным перерывом между учебными занятиями. Количество часов в 

неделю – 6, в год – 192. 

Данная программа рассчитана на 3 года обучения. В группе 1-го года 

обучения программа предусматривает 216 часов занятий в течение года – по 

2 часа три раза в неделю, в группах 2-го и 3-го года обучения – по 216 часов в 

год при проведении занятий по 2часа три раза в неделю. 

 В кружке занимаются дети младшего школьного и среднего  

школьного возраста. Учащиеся разделены на 3 группы: группу начинающих 

и 2 группы совершенствования. В кружок принимаются все желающие 

заниматься. На первых занятиях проходит начальная диагностика знаний, 

умений и навыков по шахматной игре, по результатам которой учащиеся 

распределяются в ту или иную группу.  



В группе совершенствования второго года обучения занимаются 

ребята, знающие основы тактики и стратегии игры, владеющие 

фундаментальными знаниями по теории игры в дебюте, миттельшпиле и 

эндшпиле, а также имеющие некоторый игровой опыт.  

В группе совершенствования третьего года обучения занимаются 

учащиеся, уверенно владеющие тактическими приемами, умеющие 

выстраивать стратегические планы, знающие основные дебюты, имеющие 

опыт выступления в соревнованиях разного уровня. 

Для групп совершенствования увеличено количество часов на практические 

занятия ввиду участия школьников в различных турнирах на всем 

протяжении учебного года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 



2. Цели и задачи программы. 

  Цели и задачи:                                 

    Обучение шахматной игре является сложным и трудоёмким 

процессом. Поэтому очень важно довести до сознания детей то, что 

достижение спортивного успеха возможно только при настойчивости, 

трудолюбии, постоянной аналитической работе. Без воспитания в себе 

сильной воли, привычки к самостоятельным занятиям, без соблюдения 

режима, общефизической подготовки нельзя добиться серьёзных результатов 

в шахматах.   

Цель занятия кружка помочь детям найти и раскрыть свои 

таланты и способности,  увлечения, приобрести мастерство и открыть 

двери в мир шахмат. 

  

Достигаются указанные цели через решение следующих задач: 

Обучающие:  

познакомить с историей шахмат, 

дать учащимся теоретические знания по шахматной игре и рассказать о 

правилах проведения соревнований и правилах турнирного поведения. 

Воспитывающие: 

привить любовь и интерес к шахматам и учению в целом, 

научить анализировать свои и чужие ошибки, учиться на них, выбирать 

из множества решений единственно правильное, планировать свою 

деятельность, работать самостоятельно,  

научить уважать соперника,  

Развивающие: 

развить логическое мышление, память, внимание, усидчивость и 

другие положительные качества личности, 

ввести в мир логической красоты и образного мышления, расширить 

представления об окружающем мире. 



Цель первого года обучения:  

формирование у юного шахматиста деятельностной компетенции: 

освоение навыков стратегии, тактики и техники игры в шахматы. 

Задачи первого года обучения 

Образовательные: 

- привлечь обучающихся к занятиям шахматами; 

- изучить шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, 

вертикаль, диагональ, центр, начальное положение, ход, взятие, шах, 

мат, пат, ничья; 

- знать названия шахматных фигур и правила хода и взятия каждой 

фигурой; 

- различать диагональ, вертикаль, горизонталь;  

- обобщать, делать несложные выводы; 

- уметь проводить элементарные комбинации. 

Личностные: 

- способствовать развитию элементарных мыслительных процессов; 

- способствовать развитию внимания, памяти; 

- учиться находить оптимальные решения. 

Метапредметные: 

- стремление к развитию личностных качеств; 

- прививать навыки самодисциплины; 

- способствовать воспитанию волевых качеств. 

Второй год обучения 

Цель второго года обучения:  

способствовать раскрытию творческого потенциала каждого 

обучающегося в процессе занятий шахматами. 

Задачи второго года обучения 

Образовательные: 

- научиться планировать нападение на фигуры противника, 

организовать защиту своих фигур; 



- ориентироваться на шахматной доске, в шахматной нотации; 

- научиться определять последовательность событий в ходе шахматной 

партии; 

- научиться выявлять закономерности и проводить аналогии. 

Личностные: 

- способствовать развитию различных видов мышления: конкретно 

образного, абстрактного; 

- способствовать развитию культуры в соревновательном процессе. 

Метапредметные: 

- сформировать внутреннюю потребность к самопознанию, 

саморазвитию, самосовершенствованию. 

Цель третьего года обучения: 

формирование условий для дальнейшей самореализации обучающихся, 

расширение кругозора, формирования общей культуры. 

Задачи третьего года обучения 

Образовательные: 

- повысить шахматную квалификацию обучающихся; 

- развить индивидуальный стиль игры юных шахматистов; 

- накопить сведения о творчестве выдающихся шахматистов мира. 

Личностные: 

- развить интеллектуальные способности обучающихся; 

- способствовать развитию навыков самоанализа. 

Метапредметные: 

- приобщить к самостоятельной работе; 

- развить культуру поведения во время соревновательного процесса. 

 

 

 

 



3. Учебно-тематический план 

ПЕРВЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ 

Программой предусматривается три занятия в неделю (два часа каждое 

занятие). На каждом из занятий прорабатывается элементарный шахматный 

материал с углубленной проработкой отдельных тем. Основной упор 

делается на детальном изучении силы и слабости каждой шахматной фигуры, 

её игровых возможностей. В программе предусмотрено, чтобы уже на первом 

этапе обучения дети могли сами оценивать сравнительную силу шахматных 

фигур, делать выводы о том, что ладья, к примеру, сильнее коня, а ферзь 

сильнее ладьи и т.д.  

 

 

 
Темы и виды деятельности 

Количество часов 

Теория Практика Всего 

1. 
Физическая культура и спорт в 

России. 
1  1 

2. 
Шахматный кодекс и исторический 

обзор развития шахмат. 
2  2 

3. Правила игры. 2 6 8 

4. Первоначальные понятия. 6 14 20 

5. Тактика игры. 7 10 17 

6. Стратегия игры. 7 10 17 

7. Дебют. 12 24 36 

8. Миттельшпиль 12 24 36 

9. Эндшпиль. 6 10 16 

10 Сеансы одновременной игры. 5 8 13 

11 Анализ партий и типовых позиций. 4 5 9 

12 Решение шахматных этюдов. 4 5 9 

13 Соревнования 2 6 8 

Всего часов: 70 122 192 

                                         

 

 

 

 

 

 

 



Учебно-тематический план 

ВТОРОЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ 

 

Темы и виды деятельности 

Количество часов 

Теория Практика Всего 

1. Вводное занятие. 1  1 

2. Шахматы – спорт, наука , искусство. 3  3 

3. Тактика игры. 4 10 16 

4. Стратегия игры. 6 5 11 

5. Эндшпиль. 4 15 19 

6. Дебют. 10 30 40 

7. Миттельшпиль. 6 20 26 

8. Конкурсы решений задач и этюдов.  10 10 

9. Сеансы одновременной игры.  14 14 

10. Соревнования.  50 50 

11. Итоговое занятие 2  2 

Всего: 36 156 192 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебно-тематический план 

ТРЕТИЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ 

 

Темы 

Количество часов 

Теория Практика Всего 

1. Вводное занятие. 1  1 

2. Шахматы – спорт, наука, искусство. 3  3 

3. Тактика игры. 10 12 22 

4. Стратегия игры. 9 7 16 

5. Эндшпиль. 4 22 26 

6. Дебют. 10 30 40 

8. Конкурсы решений задач и этюдов.  10 10 

9. Сеансы одновременной игры.  16 16 

10. Соревнования.  56 56 

11. Итоговое занятие. 2  2 

Всего: 
 

39 
153 

192 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Первый год обучения 

 

1. 
Организационное занятие. Знакомство с детьми. Постановка задач на 

год. Правила техники безопасности. 

2. 
Шахматы – спорт, наука, искусство. Краткая история шахмат. 

Различные системы проведения шахматных соревнований. 

3. 
Правила игры. Правила турнирного поведения. Правило «тронул-

ходи». 

4. 

Первоначальные понятия. Запись партий. Мат, ничья. Относительная 

ценность фигур. Практические занятия: упражнения на запоминание 

правил шахматной нотации, игры с ограниченным набором фигур, 

простейшие этюды. 

5. 

Тактика игры. Понятие о тактике и комбинации. Основные 

тактические приемы. Практические занятия: разбор специально 

подобранных позиций, решение тематических этюдов. 

6. 

Стратегия игры. Определение стратегии. Целесообразное развитие 

фигур, выбор плана, централизация. Практические занятия: разбор и 

разыгрывание с партнером специально подобранных позиций. 

7. 

Эндшпиль. Простейшие окончания. Определение эндшпиля. Роль 

короля в эндшпиле. Правило квадрата. Мат различными фигурами. 

Практические занятия: разбор и разыгрывание с партнером специально 

подобранных позиций, решение задач. 

8. 

Дебют. Определение дебюта. Задачи дебюта и принципы его 

разыгрывания. Практические занятия: разбор специально подобранных 

позиций и учебных партий, анализ наиболее часто повторяющихся 

ошибок. 

9 

Миттельшпиль. Понятие о тактике. Понятие о комбинации. Основные 

тактические приёмы. Связка, двойной удар, «вилка», двойной шах. 

Размен. Определение стратегии. Простейшие принципы разыгрывания 

середины партии. 

10. 

Конкурсы решения задач, этюдов. Понятие о позиции. Правила 

проведения конкурсов решений. Решение конкурсных позиций и 

определение победителя конкурса. 

11. 

Сеансы одновременной игры. Проведение руководителем кружка 

сеансов одновременной игры с последующим разбором партий с 

кружковцами. 

12. Соревнования (см. приложение №1) 

 

 



ВТОРОЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ 

 

1. 
Вводное занятие. Постановка задач на год. Правила техники 

безопасности. 

2. 

Шахматы – спорт, наука, искусство. Краткая история шахмат. 

Классификационная система. Русские и советские шахматисты. 

Различные системы проведения шахматных соревнований. 

3. 

Тактика игры. Атака короля противника. Понятие темпа. Контрудары. 

Тактические возможности позиций. Практические занятия: разбор 

специально подобранных позиций, решение тематических этюдов.  

4. 

Стратегия игры. Принципы разыгрывания середины партии. 

Централизация. Центр и фланги. Открытые и полуоткрытые линии. 

Практические занятия: разбор и разыгрывание с партнером специально 

подобранных позиций. 

5. 

Эндшпиль. Пешечный эндшпиль. Цугцванг. Легкофигурный 

эндшпиль. Ладейные окончания. Атака в эндшпиле. Практические 

занятия: разбор и разыгрывание с партнером специально подобранных 

позиций, решение задач. 

6. 

Дебют. План в дебюте. Дебютные принципы. Гамбиты. Основные идеи 

некоторых начал. Практические занятия: разбор специально 

подобранных позиций и учебных партий, анализ наиболее часто 

повторяющихся ошибок. 

7. 

Миттельшпиль. Основные идеи миттельшпиля. Форсированный 

переход в эндшпиль. Практические занятия: разбор и разыгрывание с 

партнером специально подобранных позиций. 

8. 
Конкурсы решения задач, этюдов. Решение конкурсных позиций и 

определение победителя конкурса. 

9. 

Сеансы одновременной игры. Проведение руководителем кружка 

сеансов одновременной игры (в том числе тематических) с 

последующим разбором партий с кружковцами. 

10. Соревнования (см. приложение №1) 

11. Итоговое занятие. Подведение итогов года. Планы на следующий год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТРЕТИЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ 

 

1. 
Вводное занятие. Постановка задач на год. Правила техники 

безопасности. 

2. 

Шахматы – спорт, наука, искусство. Краткая история шахмат. 

Проникновение шахмат в Европу и Россию. Претенденты на 

шахматную корону. ФИДЕ. Сильнейшие шахматисты современности. 

Основы судейства. 

3. 

Тактика игры. Сквозное действие фигур. Слабые поля. Захват пункта. 

Далеко продвинутая пешка. Перегрузка фигур. Уничтожение опасных 

фигур. Разрушение пешечного прикрытия. Атака при разносторонних и 

односторонних рокировках. Атака на нерокированного короля. 

Комбинирование приемов. Практические занятия: разбор специально 

подобранных позиций, решение тематических этюдов. 

4. 

Стратегия игры. Мобилизация сил. Центр. Расположение пешек – 

основа позиции. Взаимодействие сил. Борьба за линии и поля. 

Ограничение подвижности сил противника и активизация собственных 

фигур. Практические занятия: разбор и разыгрывание с партнером 

специально подобранных позиций. 

5. 

Эндшпиль. Фигура против пешки. Позиционная ничья. Борьба фигур в 

эндшпиле. Особенности каждой фигуры в эндшпиле. Практические 

занятия: разбор и разыгрывание с партнером специально подобранных 

позиций, решение задач. 

6. 

Дебют. Развитие фигур и борьба за центр в наиболее популярных 

дебютах. Выбор дебютного репертуара. Разбор специально 

подобранных позиций и учебных партий, анализ партий известных 

шахматистов. 

7. 
Конкурсы решения задач, этюдов. Решение конкурсных позиций и 

определение победителя конкурса. 

8. 

Сеансы одновременной игры. Проведение руководителем кружка 

сеансов одновременной игры (в том числе тематических) с 

последующим разбором партий с кружковцами. 

10. 
Итоговое занятие. Подведение итогов года. Обзор выполнения 

поставленных задач. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. Календарный учебный график на 2020-2021 учебный год 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме 

возрастные психофизические особенности обучающихся и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья.  

-количество учебных недель – 36;  

-количество учебных дней – 252;  

-продолжительность каникул – осенние с 19 октября 2020 г. по 1 

ноября 2020 г.; зимние с 28 декабря 2020 г. по 10 января 2021 г.; весенние с 

22 марта 2021 г. по 28 марта 2021 г.; летние с 31 мая 2021 г. по 31 августа 

2021 г.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. Планируемые результаты 

1 год обучения 

В конце первого года обучения учащийся: 

o имеет представление об истории и происхождении шахмат,  

o знает правила игры и турнирного поведения,  

o знает основы тактики и стратегии, активно применяет в своей 

игре тактические приемы, 

o владеет фундаментальными знаниями по разыгрыванию дебюта и 

эндшпиля,  

o умеет применять полученные теоретические знания на практике, 

o умеет записывать партии, 

o с удовольствием играет в шахматы, 

o видит и осознает свои ошибки, 

o знает нормы этикета при игре в шахматы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Второй год обучения 

 

В конце второго года обучения учащийся: 

o знает историю мировых и русских (советских) шахмат, имена 

чемпионов мира,  

o имеет представление об организации шахматных соревнований,  

o уверенно владеет тактическими приемами, старается их сочетать, 

 

o умеет строить и старается реализовывать свои стратегические 

планы, 

o знает, как разыгрываются основные дебюты и окончания, 

o с удовольствием играет в шахматы, участвует в соревнованиях, 

различных мероприятиях, стремится узнавать новое, 

o знает и старается выполнять правила этикета при игре в 

шахматы, 

o осознает свои ошибки, видит ошибки соперника, 

o может самостоятельно оценить позицию – преимущества и 

недостатки у каждой из сторон, возможные варианты развития событий, 

o для выигрыша партии не стремится к излишнему перевесу в 

качестве, 

o  играет, как минимум, на уровне третьего спортивного разряда. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Третий год обучения 

 

В конце третьего года обучения учащийся: 

o знает историю мировых и отечественных шахмат, имена 

чемпионов мира и претендентов на шахматную корону, современных 

шахматистов  

o разбирается в системах проведения шахматных соревнований, 

правилах судейства.  

o самостоятельно следит за проходящими в настоящее время 

российскими и международными шахматными турнирами, 

o уверенно владеет тактическими приемами, грамотно их 

комбинирует, 

o умеет строить и реализовывать стратегические планы, читает 

планы противника, 

o знает, как разыгрываются основные дебюты и окончания, имеет в 

своем арсенале несколько наиболее проработанных дебютов, 

o участвует в проводимых мероприятиях не только как участник, 

но и как организатор, проявляет инициативу, помогает начинающим, 

занимается самостоятельно, 

o следует правилам этикета без напоминаний, не боится признать 

свое поражение, 

o осознает свои и чужие ошибки, ищет их причину, старается 

использовать ошибки соперника, 

o самостоятельно грамотно анализирует позиции, четко направляет 

тактические приемы на реализацию стратегических планов, 

o для выигрыша партии не стремится к излишнему перевесу в 

качестве, понимает и ценит красоту шахматных комбинаций, 

o играет, как минимум, на уровне третьего спортивного разряда. 

 

 

 



8. Оценочные материалы 

 

Анализ полученных результатов позволяет педагогу подобрать 

необходимые способы оказания помощи отдельным детям и разработать 

адекватные задания и методики обучения и воспитания.  

9. Формы обучения, методы, приемы, педагогические технологии 

Теоретическая работа с детьми проводится в форме лекций, диспутов, 

бесед, анализируются сыгранные ребятами партии, а также разбираются 

партии известных шахматистов, ребята готовят доклады по истории шахмат. 

Практические занятия также разнообразны по своей форме – это и 

сеансы одновременной игры с руководителем, и конкурсы по решению задач, 

этюдов, и игровые занятия, турниры, игры с гандикапом, игры различного 

типа на шахматную тематику. 

Индивидуальные занятия проводятся для детей, у которых возникают 

трудности с усвоением программы, а так же для тех воспитанников, которые 

способны на изучение материала быстрее и глубже остальных. 

В течение всего учебного года идет непрерывный контроль усвоения 

знаний учащимися посредством следующих методов проверки: 

1. Шахматные турниры. 

2. Доклады. 

3. Сеансы одновременной игры. 

4. Беседы с фронтальным опросом. 

5. Конкурсы по решению шахматных задач. 

6. Для раскрытия уровня знаний, умений и навыков, 

приобретенных учащимися в течение всего учебного года, проводится своего 

рода зачет, который включает в себя: 

 вопросы по теории и истории шахмат, 

 игру с руководителем кружка, 

 соревнование, в котором участвуют все занимающиеся. 

 



Данные по уровню усвоения программы воспитанниками заносятся в 

таблицу, где основными критериями диагностики являются: знание истории 

шахмат и правил проведения соревнований, владение тактическими 

приемами и умение комбинировать, умение строить стратегические планы, 

знание основных принципов разыгрывания дебюта и эндшпиля, умение 

анализировать позиции, участие в мероприятиях, умение работать 

самостоятельно, соблюдение правил этикета. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Оборудование 
Для реализации программы используются следующие средства: 

1. Комплекты шахматных фигур с досками – 7 шт. 

2. Доска демонстрационная самодельная с комплектом фигур на 

магнитах – 1шт. 

3. Часы шахматные – 2 шт. 

4. Раздаточный материал с упражнениями по изучаемому 

материалу. 
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Приложение 1 

 

ЕЖЕГОДНЫЙ ГРАФИК СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Сентябрь-

октябрь 

Личное первенство школы по шахматам и шашкам. 

Декабрь Новогодний школьный шахматный турнир. 

Февраль Школьные отборочные соревнования по шахматам и шашкам 

на районные соревнования на приз клуба «Белая ладья». 

Март Товарищеские встречи по шахматам и шашкам с командами 

Алтарской и Трофимовской школ. 

Март Первенство района по шахматам и шашкам на приз клуба 

«Белая ладья». 

Апрель Зональные и республиканские соревнования  по шахматам и 

шашкам на приз клуба «Белая ладья». 

Май Весенний шахматный турнир. 

 


